
Waschtag in Arbste 

Klima-Seminar aktiv 

Was kann ich denn tun für das Klima, gegen die Plastikverpackungsflut und um 

nicht weiterhin belastende Stoffe in die Erde oder das Grundwasser 

einzubringen. Immer wieder stellen wir uns als einzelner kleiner Mensch diese 

Fragen und dann bleibt es oftmals dabei. Doch jeder/jede kann etwas tun, auch 

„Kleinigkeiten“ tragen zur Verbesserung der Situation bei und den eigenen 

Lebensstil zu verändern. Und wenn Viele das tun …. 

Wir tun was! 

Waschtag in Arbste, was verbirgt sich dahinter? Am Samstag den 10.6. 

2023 von 15 – ca. 17.30h verwandelt sich das Backhaus auf dem Hof Arbste 7 in 

Asendorf in eine Putzmittelherstellerei. 

Wir kreieren Handspülmittel, flüssiges Waschmittel, Toilettenreinigungstaps und 

einfaches Fensterputzspray. Alles auf ökologischer Basis ohne Zusatzstoffe und 

zudem noch ganz einfach. Abgefüllt in Glasflaschen oder ausgediente 

Plastikflaschen, die dann weiterhin ewig benutzt werden können, und 

Schraubgläser. Mit einer angenehmen Duftnote aus ätherischen Ölen, wenn 

gewünscht, und hübsch beschriftet. 

Die selbst hergestellten Mittel sind oftmals effektiver, umweltschonend und 

kosten nur einen Bruchteil der Industrieprodukte. 

Die Rezepte zum Mitnehmen und sicherlich noch so einiger Austausch und 

Anregungen was Frau und Mann ganz einfach anders machen kann sind bei 

einer Tasse Kaffee mit auf dem Zettel. 

Mitzubringen sind: eine große Schüssel zum Anmischen, ein Schneebesen, ein 

Litermaß, ein Trichter, eine Küchenreibe und ein Handtuch. Wer hat: auch gerne 

leere Spülmittel- und Sprühreinigerflaschen und ein mittelgroßes 

Schraubglas.Alle anderen Zutaten und weitere Glasflaschen werden gestellt.  

Kosten: 16,-€ pro Teilnehmer*in + Spende für Kaffee/Tee und Kuchen 

Leitung: Vera Henze / Annette Bullig 

Teilnehmer*innenzahl begrenzt! 

Fragen und Anmeldung unter Land & Kunst e.V. Tel 04253-92011 oder 

alohavera@gmx.de 

mailto:alohavera@gmx.de

