Wettlauf gegen
die Dampflok

»Mensch gegen Maschine” am 10. Juni

BR.-VILSEN = Die dritte Ausga-
be naht: Am 10. Juni haben
Hobby- und Leistungsldufer
wieder die Gelegenheit zu ei-
nem Kriftemessen mit einem
aulBergewohnlichen Gegner.
Beim Wettlauf ,Mensch ge-
gen Maschine“ geht es da-
rum, gegen den Dampfzug
der Museumseisenbahn
anzutreten.

Die Teilnehmer starten in
zwei Gruppen mit unter-
schiedlichen = Geschwindig-
keiten auf einer 7,8 Kilome-
ter langen Laufstrecke von
Bruchhausen-Vilsen nach
Asendorf. Erstmalig steht da-
bei auch ein Staffelllauf auf
dem Programm. Und auch an
die jungen Laufsportler ha-
ben die Organisatoren wieder
gedacht: Kinder werden auf
einer Strecke von 750 Metern
parallel zu dem Dampfzug
laufen.

Fiir die Freizeitldufer bietet
sich das erste Kriftemessen
mit dem Start um 11 Uhr an.
Bei dem AOK-Wettlauf und
dem ersten Nordisk-Staffel-
lauf wird das Dampfross ein
Tempo von im Schnitt 10,5
Kilometern pro Stunde errei-
chen, die Strecke zum Ziel in
Asendorf also bis 11.45 Uhr
zuriickgelegt haben.

Um 12.30 Uhr beginnt der
Kinderlauf von Asendorf in
Richtung Bruchhausen-Vil-
sen. Die Geschwindigkeit des
Wettrennens richtet sich
nach dem Lduferfeld. Je nach
Anzahl und Alter der Teilneh-
mer stehen ein oder mehrere
Blockstarts an.

Deutlich ambitionierter ist
die Herausforderung fiir die
Teilnehmer des Speedy-Wett-

laufs (Abfahrt: 13.30 Uhr).
Dieses Wettrennen wird etwa
bei einem Tempo von zwolf
Kilometern pro Stunde tiiber
die Biithne gehen - oder, bei
entsprechender Leistung der
Liufer, sogar noch schneller.

Ein besonderes Schmankerl
ist bei dieser Veranstaltung
die Moglichkeit, sich auf der
gesamten Strecke vom Zug
aus anfeuern zu lassen. Im
Rahmen der Online-Anmel-
dung besteht die Moglich-
keit, eine Freifahrt fiir einen
Begleiter zu bestellen. Dartii-
ber hinaus stehen fiir weitere
Begleiter verglinstigte Ti-
ckets fiir acht Euro zur Verfii-
gung. Am Zielbahnhof in
Asendorf 1idt von 11 bis
17 Uhr ein von der Interes-
sengemeinschaft  Asendorf
(IGA) zusammengestelltes
Rahmenprogramm unter
dem Motto ,,Gesundheit, Frei-
zeit und Kultur® zum Verwei-
len ein.

Anmeldungen sind auf der
Homepage moglich; dort fin-
det man auch weitere Infor-
mationen zu den verschiede-
nen Liufen, zum Melde-
schluss und Nachmeldungen
sowie zu den Themen Leih-
Chip und Veranstaltungs-
shirt. Zugtickets erhalten In-
teressierte beim Tourismus
Service Bruchhausen-Vilsen,
telefonisch  unter 0421/
363636, unter www.nord-
west-ticket.de sowie an allen
anderen bekannten Vorver-
kaufsstellen von Nordwest-Ti-
cket — etwa in den Geschifts-
stellen der Mediengruppe
Kreiszeitung. = fj

www.wettlauf-mensch-maschi-
ne.de
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